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VODA JE ZIVOT

Voda je elixir zivota nasi Zemé. Jeji stav a dostupnost
ovliviiuje vSechny pfirodni, socialni a ekonomické systé-
my. Voda spojuje lokalni a globalni klimatické systé-
my. Voda urCuje i vdechny naSe lidské aktivity a s nimi
souvisejici spole€enské naroky a prirodni procesy,
které chceme vyuzivat. V pusté zemi bez vody nelze zit.

Pﬁius MNOHO -
PRILIS MALO VODY

S vyvojem nasich sidelnich oblasti, s pokracujici zastav-
bou dochazi k dalsimu odstrariovani plvodni vegetace,
zabirani pldy a zpeviovani ploch. V dlsledku téchto
opatreni je v obcich ¢asto vody pfilis malo ¢&i pfili§ mno-
ho.

DYNAMICKA ROVNOVAHA VODY
A KOLOBEHU ENERGIE

Ztrata otevienych zelenych ploch zplsobuje zménu
vodni a energetické bilance. Mira vody a tepla zasadné
uréuje zivotni podminky pfislusnych ekosystému, kte-
ré nam zajistuji tzv. ekosystémové sluzby potiebné
k udrzeni zivota. Napf. zasobovani pitnou vodou a po-
travinami. Zména pokryvu pudy a jeji zpevnéni maji
zasadni vliv na regionalni klima, predevsim na teplotu
a srazky. Poskozena plida vsakuje méné vody, ktera se
pak nemize ani odpafit ani doplnit regionalni kolobéh
vody.
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Pfi postupném odparu vody z pldy a vegetace docha-
zi za pomoci obrovského mnozstvi energie k ochlazeni
okolniho vzduchu. Znemoznéni odparu pak zpUsobuje
otepleni spodni vrstvy vzduchu a letni viny veder se vys-
kytuji stale Castéji. Prvky kolobéhu vody a energie tedy
stoji v dynamické rovnovaze, kterou musime peclivé
udrzovat, pfipadné znovu nastolit.

Tento material chce prispét k pochopeni uginkd a
nasledkl lidskych zasah( do kolobé&hu vody v prosto-
ru a Case. Zaroven ukazuje moznosti pro jednani obci
- predstavuje praktické a Casto jednoduse realizova-
telné priklady s vyuzitim funkce zelené infrastruktury.
Zavérem také nabizi odkazy na aktualni pravni podmin-
ky i tipy pro finan¢ni podporu obci.
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Lidé ovliviuji pfirozeny vod-
ni cyklus dvéma podstatnymi
zpusoby:

¢ pifimo odbérem vody, melioraci tokd,
stavbou kanalizaci a eventualnim
znecisténim vody

® nepfimo zménou vegetace a utuzovanim a
zpeviiovanim pudy, zneéistovanim vzduchu
i vytvarenim tepelnych ostrovti v sidlech i na
zemédélské pudé



ZADNY ZIVOT BEZ VODY

Voda je zakladem pro vétsinu biochemickych procest(
vSech Zivych organismi. Ekosystémy Zemé jsou pfimo
nasaklé vodou a ta zasadné urCuje jejich fungovani.
Podporuije rist rostlin, tim také dynamickou vazbu CO,,
a poskytuje trvaly Zivotni prostor mnoha druhfim. Lidské
télo obsahuje vice nez 60 % vody, a vSechny procesy
v ném probihaji v prostfedi vody.

Voda je také univerzalnim rozpoustédlem a hlavni ces-
tou pro tok sedimentd, Zivin a Skodlivin. Plsobenim
eroze, transportu sedimentd v fekach, ledovcl a ledu
formuje voda krajinu. Prostfednictvim odparovani a
kondenzace zajiStuje vyménu energie mezi zemi a
atmosférou, udrzuje tuto vyménu v rovnovaze a fidi tak
klima Zemé.

VODA SE VYSKYTUJE VE CTYRECH OBLASTECH

Vodu na souSi tvori
vétsSinou podzemni
voda, spodni voda (silné
ohrozend) a ledovce,
maly podil predstavuji
feky a jezera.

Voda v mofich a ocea-
nech predstavuje cca
97 % jejiho celkového
objemu.

Voda v atmosféfe se
vyskytuje ve trech sku-
penstvich (tekuté, pev-
né a plynné). To hraje
kli¢ovou roli v regionalni
regulaci teploty, vihkos-
ti a ve vyrovnavani vod-
ni bilance.

Voda ve formach zivo-
ta jako jsou rostliny,
zvirata a lidé.



ZASTAVENO a ZPEVNENO

- lidské zasahy do vodniho hospodarstvi

Jednu slozku vodniho cyklu mizeme dobfe pozorovat,
dést. Mnozstvi desté, které spadne na urcité uzemi za
uréitou dobu, mize mimo jinych parametri urcit, jaké
pudni a rostlinné poméry se na tomto stanovisti rozvi-
nou. Za pfirozenych podminek vétSinu desté absorbuiji
plda a rostliny, které vodu udrzuji v malém vodnim cyk-
lu i nékolik tydnd (viz pfirucka Klimaticky strom).

Ve zpevnénych sidelnich oblastech jsou ¢asto polovi-
na az dvé tretiny ploch zastavény domy, ulicemi a dalsi
infrastrukturou. Plda a rostliny zde jiz nemohou vodu
absorbovat ani zadrzet a kolobéh vody se drasticky
zhorsuje.

Jak se zménilo pocasi ve Vasi
obci v poslednich 30 letech?

Jsou ve Vasi obci uzemi, ktera se
pti desti rychle zatopi?

Spoluplsobenim
pldy a rostlin je
vétSina destové vody
zadrzena — miZe se
odparovat a ochla-
zovat — zabezpedit
lokalni kolobéh vody
a doplnit podzemni
vodu, jen maly podil
odtece jako povr-
chova voda.

Destova voda protéka bez zabran pres zpevnéné plo-
chy, pratok se v kratké dobé znaéné zvySuje a pretézuje
stavajici kandly a Cisticky. Voda odtece a po této krat-
ké nahlé uddlosti je pro nas ztracena. Opakovanim
takovychto udalosti se naSe obce odvodruji, hladi-
ny spodni vody klesaji, sucho se zvétSuje a vyrobni,
pfipadné i zivotni podminky se zhorsuiji.

Lokalni (malé) vodni cykly v poslednich 20 letech
rapidné poklesly.

( Muzete v 1été jesté kracet ranni rosou?)

Mohou si déti v zimé jesté hrat ve snéhu?

Pfes neregulované Gaop i
zpevnéni stavebnich . *-I':E'a':. -
pozemk v sidlech
(budovy, vedlejsi
stavby a zpevnéné
prijezdy a cesty)
odtece nejvétsi
podil destové vody
bez prekazek jako
povrchova voda.



http://prirodnizahrada.eu/wp-content/uploads/2020/03/2020000-KU-JmK-prirucka-klimaticky-strom-WEB.pdf

MANAGEMENT DESTOVE VODY
JAKO OCHRANA KLIMATU

Hospodareni s deStovou vodou, které vede k jejimu
navratu do pfirozeného vodniho cyklu, ma velky vyznam
pro ochranu klimatu. Jen ta ¢ast deStové vody, kte-
ra se dostane zpét do zdravé nezhutnéné pldy a
prostfednictvim rostlin se odpafi do vzduchu, mize
opét vygenerovat srazky. Tento maly vodni cyklus na
povrchu zemé posiluje velky vodni cyklus, ktery pfinese
vodu odparenou ze svétovych moii a oceanl. Tento
cyklus se nazyva tzv. bioticka pumpa.

Snizenim mnoZzstvi vegetace a prirozenych pld klesa
nejen lokalni odpar, ale také regionalni a nadregionalni
srazky. Z tohoto vodniho deficitu vznika ,fetézova reak-
ce“, zplsobena snizenim mnozstvi srazek, které znovu
nejsou k dispozici pro odpar. Tyto zmény pfirozeného
malého vodniho cyklu vedou rovnéz k naruseni velkého
vodniho cyklu a lokalné i regionalné ke zvysSeni teplot,
k rostoucimu suchu a vinam veder.

Adaptace na zmény klimatu

bude dulezZita az pozdéji

Naopak! Prvni disledky zmén klimatu jiz
muzZzeme pocitovat. Zmény v nastaveni
verejné infrastruktury pro hospodareni s vo-
dou vyzaduji ¢as a je proto nutné je resit jiz
nyni.
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Mapy sucha, desté a stresu rostlin ukazuji nardst
neprijemného vyvoje, obzvlasté na vychodé Rakouska.
Obé mapy ukazuiji stejnou oblast v priibéhu jednoho
tydne (srpen 2015). Znazornéni pochazi od European
Drought Observatory (EDO). Situaci v CR sleduijte na
www.intersucho.cz.

Deficit desté
Deficit pldni vihkosti

. Vegetacni stres zplsobeny deficitem desté a
padni vihkosti

. Castedné zotaveni vegetace

PIné zotaveni vegetace

O

Zmény klimatu

jsou globalnim problémem, lokal-
ni opatreni je mohou ovlivnit jen
malo

Naopak! Mala opatifeni mohou ovlivnit mno-
hé. Pravé reSeni integrovaného manage-
mentu destové vody je potiebné vyvinout na
kazdém konkrétnim misté az vznikne husta
sit, ktera bude mit globalni funkci.

POSILIT SPOLUPUSOBENI PUDY, VODY A ROSTLIN



http://www.intersucho.cz

STRATEGIE A MOZNOSTI VYUZITi DESTOVE VODY V OBCI

Opatreni k regulaci objemu destové vody zahrnuji vSech-
ny zasahy v krajiné i v sidlech, které pomohou zpomalit
a distribuovat, sbirat a zadrzovat, odparovat a vsa-
kovat desStovou vodu. Zvlastni pozornost vénujeme
vyuzivani pfirodnich procesli a proto propojujeme
opatreni pro odpadni vody - klasické systémy kanalizaci
a zelené infrastruktury.

Opatfenimi od jednoduchych destovych zahrad (osa-
zené prllehy, pfip. zahony v nejrliznéjSich podobach)
az po diferencované prace se strukturovanou puldou,
nadobové systémy pro zavlahy stroml atd. mdzeme
omezit dopady i silnych destl. Tim se prodluZuje doba
uziti destové vody na misté a voda je znovu pomalu
prfedavana do okoli postupnym odparem. V prostredi, ve
kterém Zijeme, mUZeme Uspésné vytvaret prvky zelené
infrastruktury pro déletrvajici chlazeni a zvySovat ptdni
vlhkost a pomoci integrovanych opatreni (viz obrazek
nize) znovu iniciovat ¢i podpofit malé vodni cykly.

Jako pfirozena opatreni k zadrzeni destové vody po
delsi dobu ve spadové oblasti vyuzivame ozelenéni
budov, Upravy odvodiovacich pfikopl ve smyslu zpo-
maleni a zadrzeni odtoku vody (napf. vytvofeni zpoma-
lovacich vsakovacich rigolt a pfikopt), vétsi vyuziti a
tvorbu otevienych koryt, potokd a fek i obnovu mokfadd.
Smysluplné ozelefiovani i vefejnych prostranstvi:
stromoradi, parky, zivé ploty a také nadrze k zadrzeni
destové vody v nejriznéjSich podobach (k zasakovani,
k odparu, k ¢isténi a k usazovani sedimentd) predstavuji
stavebni kameny pro integrovany management destové
vody. V kombinaci s dal§imi opatfenimi na verejnych
prostranstvich milzeme tyto ekosystémové sluzby,
v tomto p¥ipadé spoluptisobeni - pida - destova
voda - rostlina, védomeé vyuzit jako nastroj a dotvaret
Uzemi nasich sidel udrzitelnéjsi a tim i odolnéjsi vici
zmeénam klimatu.

@ Osazovani strech a fasad \

‘ Sbér vody do nadrzi a cisteren
. Pouzivani propustnych pokryv(

() Realizace zelenych zpomalovacich vsa-
kovacich rigolu a prikopu

(5 Vystavba otevienych kanald podél silnic —
tyto jsou vétSinou suché

6 Planovani filtraénich pasu k ¢isténi vody,
predevsim u parkovist a vozovek

. Zakladani vsakovacich pasu se stromy

(s Realizace destovych zahrad v rliznych pro-
vedenich

Planovani rybnikl k zadrzovani vody za
ucelem vyparu/ jako pozarnich nadrzi

Realizace zasakovacich prilehd - tyto jsou
vétsinou suché

Zadrzovani velkého mnozstvi vody prostred-
nictvim méstskych les(

. Vystavba vsakovacich Sachet k doplriovani
podzemni vody




KROK ZA KROKEM K MANAGE-
MENTU DESTOVE VODY

/1. ZJISTENI STAVU )

Obec muze jednoduchymi prostfedky ziskat prehled
o aktualni situaci zpevnéni ploch. Letecké snimky
zprostiedkuji aktudlni rozsah zpevnéni a zjisténim
stavajici trvalé vegetace pomohou uréit mista,

ktera jeSté mohou zadrzovat destovou vodu.
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2. INFORMACNI VYMENA \

Po zjisténi aktualniho stavu nasleduje informova-
ni obyvatelstva, napf. prostfednictvim spole¢nych
obchlizek, sdélovanim zjisténi ve zpravodaji a

onleénym posouzenim souc€asné situace. /
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3. SPOLECNE CINY A

Obecni samosprava mdize sama nebo ve spolupraci
s ob¢any naplanovat a zrealizovat vhodna opatfeni
ve verejném prostoru, pfipadné podnitit aktivity
v nevefejném prostoru prostfednictvim infor-
movani a workshopU. Také mUze poskytnout do-
tace pro vybrana opatreni napf. ke zfizeni destové
zahrady nebo zelené stfechy, nebo omezit poplat-
ky. Opatfeni se mohou tykat nasledujicich oblasti:

Zelené stfechy, zelené fasady, sbérné cisterny.

Nahrazovani zpevnénych povrchl propustnymi
- zelené prijezdové cesty a parkovisté, nadrze na
destovou vodu, vysadba stromd, destové zahrady,
obnova lucnich ploch.

Pasy se stromy, zelena parkovisté, nahrazovani
zpevnénych povrchl propustnymi, destové zah-
rady, filtraCni zafizeni, prdlehy, malé zelené plochy
v zastavbé, napf. tzv. kapesni parky, komunitni za-
hrady, zasitovani verejnych ploch a zelené.




DESTOVA VODA SE...

o
g -
Czpomaluje a distribuuje ) C sbira ) C zadrzuje )

OPATRENi PRO BUDOVY A SOUKRO- VEREJNA A SOUKROMA
ME ZAHRADY PARKOVISTE
e rozmanita zelen s kvalitni Zivou ptdou a dobrym e filtracni pasy
zasobenim vodou e oddél. pasy se stromy
e zelené fasady a strechy e propustné materialy

e destové nadrze
e destové zahrady
e zasakovaci prvky

PROSTORY SILNIC A

NAMESTI

e inzenyrskeé sité usporadané
tak, aby bylo mozné ziskat
prostor pro strukturovanou
pldu (k zadrZzovani vody a
pro korenovy systém)

* pouziti propustnych materiald

e prace se strukturovanou
pldou, aby bylo mozné
vytvorit propojené systémy

e filtracni pasy

e pasy se stromy

e prilehy/ryhy

e prepady pro destovou vodu
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odparuje a vsakuje

PROPOJENI SIDELNICH
A KRAJINNYCH OBLASTI
SE SYSTEMY ZELENE INFRASTRUKTURY

Priklad, jak védomé vyuziti modro-zelené infrastruktu-
ry pomaha zadrzet ve vétSim méfitku destovou vodu
a zajistit kvalitu zivota nového verejného prostranstvi.
Povrchova voda neni pfimo svadéna, zasakuje se na
plose louky kolem rybnika.

Sidlisté Neustadt v Laa an der Thaya
|9



Nestmeleny povrch

Doporucend oblast vyuziti:
Verejné oteviené prostory

s malym zatizenim des-
tovou vodou. Vsakovani
zavisi na strukture: ¢im
hrubsi je podlozi, tim lepsi
je vsakovaci kapacita.
Cistici vykon zavisi na
strukture a vitalité pidy pod
povrchem.

STRATEGIE KE ZPOMALENI A DISTRIBUCI, PRO SBER, ZAL

Dlazba

Doporucend oblast vyuZiti:
Verejné oteviené prostory

s malym zatizenim des-
tovou vodou. Vsakovani
zavisi na strukture podlozi
a prlisaku spar v dlazbé.
Cistici vykon zavisi na
strukture a vitalité pldy pod
povrchem.

Zlab podél silnice

Doporu€end oblast vyuZiti:
Podél silnic: vsakovani a
Cisténi je zde potreba za-
jistit v kombinaci s Cisticimi
prvky jako jsou destové
zahrady a biofiltraéni sys-
témy. U silnic ve svahu: je
mozné estetické stupno-
vité vytvarovani s Cisticimi
Useky.

Zlab podél cesty

Doporuc¢ena oblast vyuZiti:
Podél cest: vsakovani a
Cisténi je zde potreba za-
jistit v kombinaci s Cisticimi
prvky jako jsou destové
zahrady a biofiltracni
systémy. U cest ve svahu:
je mozné estetické stuprio-
vité vytvarovani s Cisticimi
Useky.

Zadrzovani destové
vody Qomoci korun
stromu

Doporucena oblast vyuziti:
V soukromych zahradach
a na verejnych prostran-
stvich. Mnozstvi desté,
které zvladne zadrzet,
zavisi na druhu stromu,
plose listl, orientaci list(
a teploté desté; pokud je
voda chladné;jsi, mize byt
zadrzeno vice destovych
srazek.

Zadrzovani deét’oyé
vody pomoci pasu
se stromy

Doporucena oblast vyuziti:
Podél parkovist, od-
pocivadel a vefejnych
prostranstvi. K podpore
rlstu a zdravi stromu je
nutny dostateCny prostor
pro korenovy systém. Aby
bylo mozné vykompenzovat
ucinky zasoleni a dalSich
druh( zatéze, pracuje se
zde vice se strukturovanou
pldou.

Filtracni pas

Doporucena oblast vyuziti:
Podél pfechodovych oblasti
mezi zemédélskymi plo-
chami a vefejnym pros-
transtvim. Tyto travnaté
plochy zachycuji pfevazné
usazeniny. Jednu z variaci
filtracnich past je mozné
prfechodné vyuzivat na
stavenistich k ochrané vod-
nich tokd.

Pruleh, pfip. plo$né
zasakovani

Doporucena oblast vyuziti:
Travnaté plochy v parcich a
na vefejnych prostranstvich
v nejriiznéjsich formach

za Ucelem odklonu odtoku
destové vody a pfi silnych
destich ke zpomaleni,
distribuci a zasaknuti, pfip.
odpareni rostlinami.




)RZOVANI, ODPAROVANI A VSAKOVANi DESTOVE VODY

Otevieny privod
destové vody

varianta vedouci k zahonUm varianta vedouci k zahonim

a zelenym plocham

Doporucena oblast vyuziti:

Otevieny privod
destové vody

a zelenym plocham

V soukromych zahradach a na vefejnych prostran-
stvich, moznost uplatnéni jednoduchych forem. Na
hojné vyuzivanych, zpevnénych otevienych plochach,
pfivod podél chodnikll nebo pfikopu.

Zelena strecha

Doporucena oblast vyuziti:
Na soukromych a vefej-
nych budovach. Zelené
stfechy mohou v zavislosti
na tvaru zadrzet a odpafrit
70 az 90 % destoveé vody.
Toto ozelenéni je mozné
napojit na destové nadrze
a cisterny.

Zelena fasada

Doporucena oblast vyuziti:
Zelené fasady mohou
pojmout vodu z vétrnych
bourek s destém a ochranit
tak fasady (podle stafi a
tvaru). OvlivAuji hlavné kli-
ma vnitfnich prostor budov.

Privod destoveé vody
k zelenym fasadam, které
navazuji pfimo na zpevnéné
plochy na verejnych sil-
nicich a na naméstich

Doporu€end oblast vyuZiti:
V soukromych zahradach
a na verejnych prostran-
stvich, jednoducha apli-
kace.

Destova nadrz,
cisterna

Doporucend oblast vyuziti:
Pokud je ve venkovnich
prostorach malo mista
pro sbér a odpar destové
vody, doporucuje se sbér
destoveé vody na a u budov
do nadrzi, pfip. cisteren, a
jeji vyuziti pro rlizné potre-
by. Nadrze na stfechach
mnohdy umoziuji vyuzit
vyskovy rozdil pro za-
vlazovaci systémy.

Oteviena vodni

plocha
v kombinaci s fontanou

Doporucena oblast vyuziti:

Na verejnych prostranstvich
jako kombinace tekouci a
stojaté vody. Ke sbéru a
zadrzeni vody.

Viceucelové vyuziti

Modrozelena infrastruk-

tura

O zadrzuje deStovou
vodu

O poskytuje stin a
zvlhéuje vzduch

O zatraktiviiuje Zivotni
prostor

O umoznuje nam citit se
dobre a uzit si pékné
misto a

O ..-sem tam si smogit
nohy.




; ; ; DOTACE V CR
RAMCOVE PODMINKY

Dotace pro vlastniky &i stavebniky rodinnych a by-
tovych domU na vyuziti sraZzkové a odpadni vody v
domacnosti i na zahradé. https://www.dotacedestov-
ka.cz

Nasledujici normy a pravidla je potfeba zohlednit pfi
navrhu, kalkulaci i vyhotoveni zafizeni pro destovou
vodu (v platném znéni):

Ministerstvo zivotniho prostrfedi spustilo dotacni pro-
gram, ktery posle penize obcim, méstdm, cirkvim a
spolkdim, aby je motivoval Setfit vodou. Tfeba tim, Ze
si k objektim pof¥idi nadrz na destovou vodu. Vodu
Ize pak vyuzivat pro zalévani verejné zelené, zahrad,
vyuzit jako uzitkovou vodu pro splachovani toalet Ci
oplachu. https://www.destovka.eu/opz

CSN 75 9010 Vsakovaci zafizeni srazkovych vod
TNV 75 9011 Hospodareni se srazkovymi vodami

CSN EN 16941-1 Zafizeni pro vyuZiti nepitné vody na
misté - Cast 1: Zafizeni pro vyuziti srazkovych vod

PRAVNI SITUACE V CR
e Stavebni zakon &. 183/2006 Sb.
¢ VVyhlaska o dokumentaci staveb €. 499/2006 Sb.

Vodni zakon

e Zakon €.274/2001 Sb. o vodovodech a kanalizacich pro
vefejnou potrebu

e Zakon €. 254/2001 Sb. o vodach
Metodicka pomlicka Ministerstva pro mistni rozvoj

Vsakovani srdzkovych vod je k dispozici ke stazeni na
WWW.Mmr.cz.

BlizSi informace

stranky projektu ,Pocitame s vodou*
www.pocitamesvodou.cz nebo pfimo na www.poci-

tamesvodou.cz/hospodareni-s-destovou-vodou-v-ob-
cich-1.

Tento informaéni list byl vytvoren v rdmci preshraniéniho projektu ,,Klimaticka zeler - Adaptace
na klimatické zmény pomoci zelené infrastruktury” (ATCZ142). Projekt ,Klimaticka zelen“ je
podpofen z prostfedki Evropského fondu pro regiondlni rozvoj (EFRR) v ramci programu Interreg
Rakousko-Ceska republika.

Prirodni zahrada z. s. a partnefi: vzdélavaci akce a pora-
denstvi na téma pfirodniho zahradniceni a ekologické péce o

verejnou zeleri po celé CR - kontakty a dal3i informaéni listy )
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